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PROTOCOLO N° 1 

DE PROCESO DE LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DEL ESTABLECIMIENTO 

 

Acciones, Procedimientos Y Normativas De Limpieza Y Desinfección Del Establecimiento. 

A. Sanitización del Colegio 

• Todas las tardes se realizará limpieza general del establecimiento. 

• Se realizará limpieza y desinfección de todos los baños después de cada recreo. 

• Se realizará la sanitización de las salas de clases todos los días, en ausencia de los 

estudiantes y el personal. 

• Se realizará la sanitización de las vías acceso luego de cada turno de ingreso/salida de los 

estudiantes. 

• Se realizará la sanitización de espacios como patios, camarines y lugares comunes, luego de 

cada vez que han sido utilizados por estudiantes, docentes o funcionarios.  

• La sanitización estará a cargo de personal de aseo. 

B. Proceso de Limpieza.  

Se debe priorizar la limpieza de todas aquellas superficies que son manipuladas por los usuarios 

con alta frecuencia, tales como: manillas, pasamanos, taza de inodoro, llaves de agua, superficies 

de las mesas, escritorios, superficies de apoyo, entre otras. 

Antes de realizar una desinfección se deben limpiar todas las superficies mediante la remoción de 

materias orgánicas e inorgánicas con ayuda de detergente para posteriormente remover con agua 

eliminando la suciedad por arrastre. La limpieza se debe realizar constantemente.  

En caso de tener la sospecha de contagio se debe limpiar y desinfectar todo el lugar de trabajo y 

todas sus áreas comunes, el personal de limpieza debe realizar el proceso con elementos de 

protección personal (mascarillas y guantes quirúrgicos). Posteriormente lavar sus manos con agua 

y jabón durante 20 segundos al menos. 

C. Desinfección. 

Realizando el proceso de limpieza se debe proceder a la desinfección de las superficies ya limpias, 

estas deben realizarse con productos desinfectantes a través de rociadores, toallas paños de fibra 

o microfibras o trapeadores, entre otros métodos.   

Para la desinfección utilizaremos: 

✓ Amonio cuaternario 

✓ Alcohol al 70% 
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✓ Cloro diluido al 0.1%  

Cuando se utilizan productos químicos para la limpieza, es importante mantener la instalación 

ventilada (por ejemplo, abrir las ventanas, si ello es factible) para proteger la salud de personal de 

limpieza y de los miembros de la comunidad. Se debe priorizar la limpieza y desinfección de todas 

aquellas superficies que son manipuladas por los usuarios con alta frecuencia, creando una rutina 

de limpieza y desinfección a lo menos 3 veces al día, especialmente después de los recreos y al 

finalizar la jornada escolar. Estos objetos son: Manillas de las puertas, interruptores, recursos 

pedagógicos manipulables, escritorios, superficies de las mesas, superficies de apoyo, llaves de 

agua, taza del inodoro entre otros. 

Para la limpieza y desinfección de las cortinas, se deben lavar con un ciclo de agua caliente (90 ° 

C) y agregar detergente para la ropa. 

Ante cualquier sospecha de contagio o contacto con persona contagiada se debe repetir la 

sanitización del establecimiento completo 

Frecuencia de la desinfección 

Lugar Frecuencia 

Baños Después de cada recreo y al término de la jornada 

Pasillos Al término de la jornada 

Sala de clase Durante cada recreo y al término de la jornada 

Salas de profesores Después de cada recreo y al término de la jornada 

Oficinas Dos veces al día 

Superficies de uso masivo Después del ingreso a clases, al finalizar los recreos y al término 

de la jornada 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 


