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o1 Dien al [eer el Texto por primera vez podemos Solo quedarnos con
[aidea principal . Una buena instancia seria volver a [8er el texto ,
porque asi podremos saber de que se trata, y ver aquellos detalles
(U8 pudimos dejar pasar en una primera lectura .



HAZ UN RESUMENL

Guando al tin terminamos ae Ieer, siempre $6 nos pueden quedar
(etalles atras, 0 Simplemente no entenderlo.

este caso, reunir los datos mas importantes (el texto sera lo
dS Sencillg para nacer un

-Personajes - Problemas - Ambiente
-Motivo - Resultados - Datos
ESTO puede Servir como ayuda para llenar esos pequenos vacios que
N0 quedaron completamente claros durante |a sequnaa lectura.




Guando estudiamos 0 para comprender un texto un poco mas
extenso, los Mapas conceptuales Se pueaen CONVErtir en nuestros
Mejores amigos, ya que son muy parecidos a los resumenss:

Dero mas ordenado.

En estos mapas, tomaremos 108 datos mas relevantes, 10s cuales
[UBJO UNITemos mediante conexiones con otros conceptos.




*Preposiciones: Palabras que se
MAPA utilizan para establecer relaciones,
como por ejemplo: de, segin, por,

CONCEPTUAL et

BS UNd
pstrategia de aprendizaje
SIS SUS
caracteristicas elementos

SaN SaN

organizacion visual Gonceptos

Jerarquizacion Palabras claygs

simplificar contenido Preposiclones

*Jerarquizacion: ES organizar 1a
informacion, de lo mas importante
a 10 menos importante.



Paray desca‘n sa

Sabemos que no somos maquinas, y de la misma manera que
nuestros masculos se cansan despues de realizar alguna
actividad fisica, nuestros 0jos y nuestra mente tambien llegan
a Sentirse muy cansados.

Si pasamos largos periodos de tiempo leyendo s\n ningan
gescanso, lo mas probable es que /uesira €ompiension
disminuya.
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Pararrasea

Una muy buena idea y facil de hacer para todos, que asi
mismo podemos realizar cuando no tenemos claro algun
glemento de |o visto, es tratar de repetir [a [ectura, pero
naciendolo con nuestras propias palanras.

ASInos aduenamos de lo que Ieimos y de [0 que decimos.
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Sl  NO LLAMA
GONSTRUYE
UNA PUERTA



